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SALUTO

E’ con piacere che porgo il saluto, della Societa e mio personale, a quanti hanno inteso misurarsi in questa

“52 BerglLauf - Tarvisio 2012”. E’ un impegno fisico notevole, per distanza e dislivello, per chi dal Centro della Citta
di Tarvisio vorra raggiungere la vetta del Monte Santo del Lussari.
Un saluto e ringraziamento a Istituzioni, Enti, Sportivi e a quanti contribuiranno in qualsiasi modo al successo di
questa gara, che vede confrontarsi Atleti di diverse nazionalita nella “Coppa delle 3 Nazioni - Berglauf CUP”. Agli

Atleti, il rituale “in bocca al lupo”.

ee®

arteni

33010 TAVAGNACCO (UD) Via Nazionale 135 - Tel. 0432 661288

OcCCia

di carnia

ACQUA MINERALE NATURALE  Sgorga a 1370 metri, nel cuore delle Alpi Camiche

COLAZIONI
PIATTI FREDDI
PANINI
TARVISER JAUSE

Via Alpi Giulie, 53
TARVISIO (UD)
Tel. +39 333 2034614

Il Presidente
cav.uff. Enzo Bertolissi

Prosciuttificio
Salumificio

Sauris

PITACCO PI TA CCO
PITAccoPITACCO

CESARE GIULIO & C. ...

IMPRESA DI COSTRUZIONI GENERALI

@

FABBRICA ARTIGIANA - INCISORIA - COPPE - TARGHE - TROFEI ~ MEDAGLIE - BRONZI

SEGNALETICA PER INTERNI ED ESTERNI - PANNELLI SINOTTICI
TARGHE INCISE -~ TARGHE SERIGRAFATE - SCRITTE ADESIVE IN VINILE

antonio zuzzi & ¢. sae.

Digital Copy..

ASSISTENZA E VENDITA MACCHINE
E PRODOTTI PER L'UFFICIO

b' ou l\e‘ g i:

nashuatee

Viale Tricesimo 10319 - 33100 UDINE
FAX MULTIFUNZIONE E STAMPANTI  Tel. 0432 421002 fax 0432 425315 FOTOCOPIATORI BIANCO NERO COLORE
i i

www.digitalcopysnc.it
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5? BERGLAUF

Gara internazionale di corsa in montagna - salita

Junior - Maschile / Femminile - Promesse - Senior - Master / Maschile e Femminile

domenica 8 luglio 2012

REGOLAMENTO.

La U.S. Mario Tosi di Tarvisio, in collaborazione con il Comitato
Regionale della F.I.D.A.L. del Friuli Venezia Giulia e la
Federazione di Atletica Leggera della Carinzia - KLV (Austria)
organizza la 5° edizione della BerglLauf “Tarvisio 2012" di corsa
in montagna - Domenica 8 luglio 2012 da Tarvisio al Santuario
del Monte Lussari, sulla distanza di km. 11 e dislivello di m.
1200.

Possono partecipare i concorrenti con eta superiore ad anni
18 e tesserati per le Federazioni Sportive Nazionali ed Estere,
Enti di Promozione, Gruppi Sportivi Militari e assimilati che
praticano la specialita dell'Atletica Leggera.

Programma:
Domenica 8 luglio 2012
Partenza ore 10.00 - Piazza Unita - Tarvisio
Arrivo - Santuario Monte Lussari.
Percorso - Strade forestali - distanza km. 11,0 -
Dislivello mt. 1200
Possono partecipare le Categorie Maschili e Femminili:
- Junior, Promesse, Senior, Master.

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro le ore 12,00 di
Giovedi 5 luglio 2012, per iscritto a:
- U.S. MARIO TOSI TARVISIO - Via Alpini 15 - 33018 - TARVISIO
(UDJ);

tramite Fax 0428-645000;

email:info@ustositarvisio it;
comprendenti: Cognome e Nome - anno di nascita - categoria

- codice atleta - Societa di appartenenza - codice societa.-
complete della tassa gara - € 12,00 per tutte le categorie,
versando gli importi sul conto corrente IT 92K 05484
64290019570000183 (ricevuta da esibire al ritiro pettorali).
Con liscrizione gli Atleti, “dichiarano di essere in possesso
della prescritta e valida "ldoneita Sanitaria alla pratica
agonistica secondo le normative vigenti (D.M. 18.02.1982
e successive modifiche), esonerando gli Organizzatori da
eventuali responsabilita in merito.

Il Regolamento (con le ultime varianti), le eventuali notizie
tecniche e di carattere generale, compresi i tracciati, potranno
essere visionati sul sito della Societa al seguente indirizzo:
www.ustositarvisio.it.

Il percorso dovra essere scrupolosamente rispettato e sara
segnalato con cartelli, frecce direzionali, bandierine, nastri
colorati e quanto altro ritenuto utile. Verranno disposti controlli
fissi (e volanti), il mancato passaggio a uno di essi comportera
la squalifica.

ILtempo massimo consentito e quello del vincitore, aumentato
del 75% arrotondato per eccesso.
Premiazioni ore 12.30 in Piazza Unita
categorie Austriache).

La Societa declina qualsiasi responsabilita, per fatti ed
avvenimenti, che dovessero accadere, prima, durante e dopo
la gara, a persone, cose e terzi.

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, si
deve fare riferimento alle norme della F..LD.A.L. e a eventuali
fra gli Organizzatori (trattandosi di
manifestazione organizzata fra Dirigenti di diverse Federazioni
Internazionali).

(secondo tabella

accordi intercorsi

www.dawit.it 338/8560178
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Juniores Masch Femm. 1993 - 1994 Rsje-oblikovanie @) .
Mateja Zagorsek -
Ratece 94 e ® rosje
Promesse-Seniores-Amatori-Master 1978 - 1992 Nt 305 201 ¢
Www.rosje.com Stampa dlgltale
info@rosje.com
MM 35 WF 35 1973 - 1977
MM 40 WF 40 1968 - 1972 Via Provinciale, 5
MM 45 WF 45 1963 - 1967 Pordenone T HAMERTO
MM 50 WF 50 1958 - 1962 Tox 024 g4t
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™ 33018 Tarvisio (UD)

Tel. +39 0428 653901
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e-mail: hotelbellavista2008@libero.it
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Presidente Bertolissi cav. Enzo
Vice Presidente Vicario Malfitana cav. Mariano
Vice Presidente Del Giudice prof.ssa Brunella
Segretario Bertolissi cav. Enzo
Tesoriere Di Flaviano Giulio
Coordinamento Tecnico Del Giudice prof.ssa Brunella
Responsabile corse Di Lenardo Pierino
Responsabile Organizzativo Pittino Gianni
Responsabile Materiali Pinzani Remigio
Coadiutore Organizzativo Vuerich Renzo
Addetto informatico Pertoldi Riccardo
Revisori dei conti: Piussi Eugenio - Caramore Renato - Posca Salvatore
Collaboratori:
Tecnico C.A.S. Vuerich Prof. Claudia
Addetto stampa Gualtieri Tiziano r
Addetto Sito Web De Reggi Walter -
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Bruciatori - Elettrodomestici Refrigerazione
Piazza Unita - Tarvisio (UD) &
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Tarvisio

U.S. MARIO TOSI - notizie storiche

1952 - Anno di Fondazione - Attivita e Disciplina Sportiva:

Calcio - Sci-Tennis Tavolo - Marcia in Montagna-Pallavolo -
Pallacanestro- Atletica

1955 - Anno Affiliazione C.S.I.

1956 - Trofeo Val Fella - Calcio - Coppa Leotti - Pontebba -1°
Mario Tosi

1965 - “Torneo 3 Confini” di Calcio - 1° MarioTosi

1968 - Torneo Val Fella - C.S.1. - Giovanissimi - 1° Mario Tosi
1970 - 1° Affiliazione Federazione Italiana Atletica Leggera
(F.I.D.A.L.).

1974 - Tarvisio - Incontro Italia U. 23 - Portogallo - Atl. Leggera
-(Inaugurazione Polisportivo)

1974 - Onorificenza - Targa d’Argento del C.O.N.1.

1974 - Genova - Siega Maurizio - Campione Italiano Assoluto -
salto in lungo -Indoor

1975 - Tarvisio - Rappresentative Assolute “3 Regioni” -Carinzia/
Slovenia/ Friuli Venezia Giulia - Masch-Femm. -1° Incontro
1974-1979 -Tarvisio - Torneo “Citta di Tarvisio” - Tennis Tavolo - 4
edizioni

1979 - Roma - Siega Maurizio - Campione Italiano Assoluto -
Salto in Lungo

1982 - Onorificenza - Stella di Bronzo al Merito Sportivo del
C.0.N.I.

1993 - Tarvisio - Campionato Italiano Assoluto Societa - Prove
Multiple - Masch.-Femm.

1995 - Tarvisio - Campionato Italiano Assoluto e Master -
Individuale e di Societa

- Corsa in Montagna - Gran Fondo - M/ F.

1975 - 1995 - Tarvisio - 12 edizioni “Meeting Citta di Tarvisio” -
Assoluto- Atl. Legg. - M/F.

1985-2012 -Tarvisio - 28 edizioni - “Meeting Giovanile “Senza
Confini” - ALPE/ADRIA - Internazionale
Croazia -Italia - Atl-Legg. - MF.

1984/1993 - Tarvisio - Cave -Fusine -Campoprosso - 8 edizioni
“Marcia d’Autunno del Tarvisiano” - Corsa Campestre - Masch.-
Femm. - Tutte le categorie.

1994 - 2012 - Camporosso -Tarvisio 19 edizioni “Staffetta Alpina
Monte Lussari” - Corsa Mont. - M/F - “10° Memorial Ing. Carlo
Melzi”.

-Austria-Slovenia-

1992-2003 -Kraniska Gora.Tarvisio -Arnoldstein -“5 ediz. - Cross
Tour 3”

- Internazionale Podistica e MountainBike - M/F -

2002-2004 - 3 edizioni “Trittico delle Staffette” -Cercivento-
Tarvisio-Collina - Trofeo Friuli Venezia Giulia - Corsa in Montagna
M/F.

1979-2012 - 34 Anni “Centro Avviamento allo Sport -CAS - Atletica
Leggera - Caprioli”

1996 - 1° Affiliazione Federazione Italiana Pallacanestro (F.I.P.).
1996 -2007 - Squadra Basket -Camp. Prov. Promozione Seniores/
Juniores/Cadetti- MiniBasket

2004-2012 - Sicilia - Organizz. 6 ed. - SuperMaratona dellETNA
“da zero a tremila” - M/F (Guinness dei Primati -2004-2005-2006-
2007-2008)

Anno 2008 - Onorificenza - Stella d’Argento al Merito Sportivo
del C.0.N.I.

2009 - Tarvisio - Campionato Italiano Assoluto - Individuale e
Societa - Corsa in Montagna - “Salita” - M/F;

2011 - Tarvisio 4* BerglLauf “Tarvisio 2009” - Internazionale
-Tarvisio/Lussari - km- 11 - Corsa in Montagna-M/F.

2012 - Tarvisio 282 Meeting Giovanile

Attivita prevista - Anno 2012

LLunedi 26 Marzo 2012 - Inzio attivita Centro Avviamento allo Sport
A.L. -Palazzetto

Domenica 20 Maggio 2012 - 28° Meeting Giovanile Internazionale
A.L.-Polisportivo

Domenica 8 Luglio 2012 - 5° BergLauf “Tarvisio 2012"-Tarvisio/
Lussari C.M.- M/F

Domenica 12 Agosto 2012 - 19° Staffetta Alpina Monte Lussari -
Camporosso -Tarvisio - 3 frazioni -Salita/Discesa/Piano - M/F.
Attivita Societaria - Atletica Leggera - con la Federazione Italiana
di Atletica Leggera e Centro Sportivo Italiano - Categorie Giovanili
- Assolute e Master - Maschili e Femminili.

Maizi - Import snc

birre artigianali

via Friuli, 43

33018 TARVISIO
0428/2095
maizi_bier2004@yahoo.it

Jdnoelettrica ‘Valcanale

di M.G.Massarutto & c.
Via Officine, 8 - Tarvisio
Tel 0428 2010 - fax 0428 644568
assistenza@idroelettricavalcanale.it
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52 BERGLAUF
Internationaler Berglauf
GULTIG AUCH ALS

- 4° TROFEO V.I.P. “ CARLO EMANUELE MELZI”

Sonntag 8. Juli 2012

REGLEMENT

1) Der Verein U.S. Mario Tosi aus Tarvis, in Zusammenarbeit
mit dem Karntner Leichathletikverband KLV (Osterreich)
organisiert die 5. Ausgabe des Berglaufs “Tarvis 2011"
am Sonntag, den 8. Juli 2012 fir die Kategorien Junior,
Allgemein, Senior, Master - mannlich und weiblich - von
Tarvis Stadt zum Wallfahrtsort auf dem Luschari, mit einer
Streckenlange von 11 km und 1200 m Hohendifferenz.

2) Die Teilnehmer miissen das 18. Lebensjahr vollendet
haben und einem nationalen oder vom Leichtathletikverband
anerkannten Sportverein, einem Militarsportverein oder
einem anderen Leichtathletikverein angehoren.

3) Programm:

Sonntag, 8. Juni 2012 - 10.00 Uhr

Start - Piazza Unita (Hauptplatz] - Tarvis
Ziel - Wallfahrtsort Luschari-Berg.
12.30 Uhr Siegerehrung am Hauptplatz

4) Die Anmeldung muB bis Donnerstag, dem 5 Juli 2012
um 12.00 Uhr schriftlich erfolgen an: - U.S. MARIO TOSI
TARVISIO - Via degli Alpini 15 - 33018 - TARVISIO (UDJ; -

- per Fax 0428-645000;

- email: infoldustositarvisio.it;
und Folgendes beinhalten:
- Geburtsjahr - Kategorie - Athleten-Kennnummer-
Vereinszugehorigkeit -  Kennnummer des Vereins.
Uberweisung des Nenngelds - € 12,00 fiir alle Kategorien,

Nachname wund Vorname

mit Bankiberweisung auf das Kontonummer IT 92K 05484
64290019570000183 (die Uberweisungsbestatigung ist bei
der Startnummeriibergabe vorzuweisen).

5) Mit der Anmeldung erklaren die Vereine und die
Athleten, “in Besitz der vorgeschriebenen giltigen
Gesundheitsbestatigung fir agonistischen Sport gemaf den
geltenden Gesetzen (Ministerialdekret 18.02.1982 und darauf
folgende Anderungen) zu sein, der Organisator haftet nicht
fur Zuwiderhandelnde.

6) Das Reglement (mit den letzten Varianten) und alle
technischen oder generellen Informationen inklusive dem
Streckenverlauf konnen auf der Web-Seite des Vereins
eingesehen werden: www.ustositarvisio.it.

7) Der Streckenverlauf muss unbedingt eingehalten werden
und wird mit Schildern, Richtungspfeilen, Flaggen, Bandern
u.s.w. gekennzeichnet. Es sind feste und bewegliche
Kontrollpunkte vorgesehen, das Fehlen der Passage eines
Kontrollpunkts sieht die Disqualifizierung vor.

8) Die maximal anerkannte Laufzeit ist die Bestzeit plus 75 %
(ab- oder aufgerundet).

9) Preisverteilung - [(nach osterreichischer Kategorien-
Tabelle)

Gioielleria - Oreficeria - Orologeria

gugemo

(USSi(

AZIENDA AGRICOLA

PRODUZIONE PROPRIA
VINI D.O.C. FRIULI Grave

VENDITA DIRETTA
VINI IN BOTTIGLIA e SFUSI
- CASSETTE E CONFEZIONI REGALO

Siamo aperti tutto I'anno
dal lunedi al sabato

Azienda Agricola FERRIN PAOLO
Localita Casali Maione n.8 ¢ Frazione Bugnins
33030 CAMINO AL TAGLIAMENTO (UDINE)
Tel. +39 0432 919106 * Fax +39 0432 919949
www.ferrin.it ® info@ferrin.it
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17/8/2008 12 CrossLauf* 1° Niklas Krohn (1971) LC Villach 31'35”
06/06/2009 22 BergLauf® 1° Simon Ali (1971) Slovenia 57'58”
20/06/2010 32 BergLauf 1° Robert Stark (1969) LC Stochenboi 58'23"
19/06/2011 42 BerglLauf 1° Piccoli Alessandro (1971) US Aldo Moro 1h03'16”
17/08/2008 12 CrosslLauf 1° Desy Salvadego Atl.S.Martino 38’45
07/06/2009 22 BergLauf 1° Sabine Harder (1967) RC MTB MOLLB 1h12'35”
20/06/2010 32 BergLauf 1° Helga Tomaschitz (1963) LC Vitus St.Veit 1h16°43"
19/06/2011 42 BerglLauf 1° Helga Tomaschitz (1963) LC Vitus St.Veit 1h20°13"

* CrossLauf: Km 8,00
° BerglLauf: Tarvisio-Monte Lussari Km 11,00 Dislivello 1000 mt.

TTALSEed.

DG Termotechnica
SRL DELLA GIUSTINA S.R.L.

Riscaldamento, idrico sanitario e energie alternative “www termotecnicadg.it”
Vittorio V. (TV) tel. 0438 554702 - Tarvisio (UD) tel. 0428 63402

&)
€) izelizzs

Gruppo Banca Popolare di Cividale ARSI (B

%) Banca di Cividale

Tel 0432 900123

www.iacuzzopneumatici.it
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